
— Planning des cours Club — 
Centre Équestre Sainte Hélène 

2026 -2027 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

9h30-11h00 
Groupes 

Fleur

9h30-10h30 
Groupes 

Fleur

10h00-11h00 
Ttiki 4/6  débutants 

Florie

8h45-9h45 
Galops 3/4 

Florie

8h45-9h45 
Galops 6/7 
Johanna

11h00 11h30 
Équithérapie 

Fleur

11h15- 12h15 
Équithérapie 

Fleur

10h00-10h30 
Ttiki 2/3 ans 

Florie

10h30-11h30 
Équithérapie 

 Fleur

10h00-11h00 
Galops 2/3 

Florie

10h00-11h00 
Ttiki 4/6 débutants 

Johanna

11h30-12h30 
Équithérapie 

Fleur

12h00-13h00 
Cours particulier 

Zoé

11h30-12h30 
Équithérapie  

Fleur

11h15-12h15 
Débutants  

Florie

11h15-12h15 
Galops 5 
Johanna

13h00-14h00 
Cours particulier 

Zoé

14h00-15h00 
Équithérapie 

Fleur

14h00-15h00 
Groupes 

Fleur

12h30-13h30 
Compet 2 

Florie

12h30-13h30 
Cours particulier 

Johanna

14h30-16h30 
Groupes 

Fleur

12h45-13h45 
Équithérapie 

Fleur

14h00-15h00 
Galops 2/3 
Johanna

14h00-15h00 
Compet 2 

Florie

14h00-15h00 
Cours particulier 

Zoé

15h00-16h00 
Équithérapie 

Fleur

14h00-15h00 
Équithérapie  

Fleur

15h15-16h15 
Galops 6 
Johanna

15h15-16h15 
Débutants 

Florie

15h00-16h00 
Cours particulier 

Zoé

16h00-17h00 
Équithérapie 

Fleur

15h45-16h45 
Cours particulier 

Johanna

16h00-17h00  
Cours particulier 

Johanna

16h00-17h00  
Cours particulier 

Florie

15h00-16h00 
Groupes 

 Fleur

16h00-17h00 
Cours particulier 

Florie

16h30-17h30 
Galops 1/2 
Johanna

16h30-17h30  
Galops 4/5 

Florie

16h30-17h30 
Cours partagé 

Zoé

17h00-17h30 
Ttiki 2/3 ans 

Johanna

17h15-18h15 
Ttiki 4/6 confirmés 

Johanna

17h15-18h15 
Galops 3/4 

Florie

17h30-18h30 
Compet 3/2 

Zoé

17h15-18h15 
Débutants 

Florie

17h45-18h45  
Galops 3/4 
Johanna

17h45-18h45 
Galops 6/7 

Florie

17h30-18h30 
Compet 3/2 

Zoé

17h30-18h30 
Ttiki 4/6 confirmés 

Johanna

18h30-19h30 
Adultes confirmés 

Johanna

18h30-19h30 
Adultes loisir 

Florie

18h30-19h30 
Compet 2/1/élite 

Zoé

18h30-19h30 
Adultes initiation 

Florie

18h30-19h30 
Compet 2/1/élite 

Zoé

18h45-19h45 
Adultes confirmés 

Johanna


